
 
 

Semana cuatro de la campaña “Una píldora puede matar”: 
Superando la adicción y recursos para combatir el fentanilo 

 
2 de agosto, 2021 

 
Mientras concluimos la campaña "Una píldora puede matar" (“One Pill Can 
Kill”), la Oficina del Sheriff presenta el testimonio personal de alguien que 
ha luchado contra una adicción, una reflexión de un oficial de recursos 
escolares (SRO) sobre el fentanilo y los jóvenes, y lo que nosotros como 
comunidad podemos hacer para ayudar a abordar los problemas 
relacionados con el fentanilo. 

 
Primero, escuchamos de Crystal Long, quien comparte su experiencia 
con el uso de drogas como el fentanilo y de cómo superó su adicción, 
incluyendo su consejo para aquellos que enfrentan problemas similares. 

 
Después, uno de nuestros SRO comparte sus inquietudes sobre los 
estudiantes que obtienen drogas ilegales y cómo los oficiales trabajan con 
el personal escolar para entender mejor los peligros del fentanilo. 

 
Para combatir esta amenaza creciente del fentanilo se requiere la conciencia y participación de la 
comunidad en todos los niveles. Un compromiso que cada uno de nosotros puede hacer es verificar 
cómo están nuestros seres queridos y cómo estamos entre nosotros.   

• Primero, asegúrese de que los jóvenes sepan que no deben tomar cualquier medicamento 
prescrito que no haya sido recetado para ellos. 

• Si usted tiene inquietudes sobre el uso de drogas de un ser querido, hable con esa persona y 
comparta sus inquietudes, 

• Aunque estos temas no siempre son fáciles, una conversación podría salvar la vida de alguien. 
 
Abajo están algunos recursos adicionales que pueden ofrecer más apoyo: 

• Centro sin Previa Cita Hawthorn: 503-846-4555 
• Servicios para un trastorno de abuso de sustancias: 503-846-4528 
• Oregon YouthLine: 1-877-968-8491 
• MED Project - Educación y desecho de medicamentos:1-844-482-5322 
• Línea de ayuda para alcohol y drogas 503-244-1312 
• Línea de ayuda nacional de SAMHSA:1-800-662-4357 
• Tablero sobre opiáceos de OHA 
• DEA - Datos sobre el fentanilo 

 
La Oficina del Sheriff desea agradecer a todos nuestros colaboradores comunitarios que han ayudado 
contribuyendo a esta campaña. 

 
Para más información y recursos adicionales, por favor visite: bit.ly/WCSO_OnePillCanKill 
 
 

COMUNICADO DE PRENSA 

CONTACTO DE PRENSA: 503-209-5613 
“CONSERVANDO LA PAZ MEDIANTE UN SERVICIO BASADO EN LOS VALORES 

https://www.co.washington.or.us/Sheriff/CrimePrevention/dangers-of-fentanyl-one-pill-can-kill.cfm
https://www.co.washington.or.us/Sheriff/FightingCrime/Patrols/school-resource-officers.cfm
https://www.co.washington.or.us/Sheriff/FightingCrime/Patrols/school-resource-officers.cfm
https://youtu.be/zKCR2Q7ZkEI
https://youtu.be/6BBfTmTtB_U
https://www.co.washington.or.us/hawthorn
https://www.co.washington.or.us/HHS/Addiction/
https://oregonyouthline.org/
https://med-project.org/locations/oregon/
https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/SUBSTANCEUSE/OPIOIDS/Pages/data.aspx
https://www.dea.gov/resources/facts-about-fentanyl
https://www.co.washington.or.us/Sheriff/CrimePrevention/dangers-of-fentanyl-one-pill-can-kill.cfm

