
     

 

 

 

关于 CATT 的常见问题（版本 9/2023） 

CATT 代表 Center for Addictions Triage and Treatment。这是一个临时名称。该中心在开放后将采

用新名称。 

CATT 提供哪些服务？ 
CATT 将提供各种服务。其中包括： 

 清醒 
 戒瘾管理 
 过渡支持 
 住院治疗 
 门诊心理健康和药物滥用治疗 
 同伴随机走访服务 
 住房导引 
 健康服务 
 危机服务 
 Washington County Behavioral Health 

服务费用是多少？CATT 是否接纳保险？ 
人们不会由于支付能力而被拒之门外。以免费或低成本的方式向个人提供服务。只要可能，都

将通过保险进行结算。  

服务位于何处？ 
建筑有两栋，一栋位于  Hillsboro，一栋位于  Beaverton。每栋建筑将提供不同的服务。在

Hillsboro，Community Services Building 将提供门诊服务和支持。这些服务将包括行为健康治疗、

医疗保健、住房支持、同伴服务和现有的 Hawthorn Walk-In Center。该建筑拥有几个不同的服务

供应者，他们共同位于一个地点。 

位于 Beaverton 的 Intensive Services Building 将为人们提供住院支持。这意味着人们将在治疗期

间登记入住并留在现场。时间范围从几小时到几周不等。 

 

wcor.us/catt 



在该中心接受服务的患者通常得到怎样的治疗？ 
治疗始终会从评估开始。这样工作人员可以确定该人的需求。有些人可以在门诊护理中获得支

持，而另一些人在戒断药物时需要住院护理。通过在同一中心提供多个级别的护理，我们希望

能够将患者与正确的护理级别建立联系。 

患者是否可以过夜停留？ 
Intensive Services Building 制定了几项不同的计划，个人可以在这里过夜，有时可以长达几周。

患者的常见停留时间： 

 清醒 4-12 小时 
 戒瘾管理 3-5 天 
 过渡服务 2-4 天 
 住院治疗 30-90 天 

Community Services Building 不提供夜间照护。 

Intensive Services Building 规划了多少床位？ 

 清醒：16 个床位 
 戒瘾管理：16 个床位 
 过渡：10 个床位 
 男性住院治疗：24 个床位 
 女性住院治疗：20 个床位 

如何选择建议的地点？ 
工作人员遵从有关建筑的一系列标准。这包括大小、一般位置和使用公共交通。一位经纪人确

定了将近 50 处物业，工作人员按照标准对其进行了审查。由于区域划分或附近缺乏公共交通，

大多数物业无法使用。只有两处物业符合两个地点的所有要求： 

 Intensive Services Building: 17911 NW Evergreen Parkway, Beaverton 
 Community Services Building: 5250 NE Elam Young Parkway, Hillsboro 

是否具有现场安保？ 
工作期间，两处地点都提供现场安保。对于 Intensive Services Building，始终提供安保。该建筑

在设计时始终以安全为要务。地方公共安全人员正在帮助我们确保建筑外部的空间对每个人都

安全可靠。这些建筑将通过摄像头和安全人员进行监控。 

如果在 CATT 开放时存在安全问题怎么办？ 
我们希望成为好邻居，并且确保社区安全。我们鼓励邻居尽早提出问题，以便我们解决问题。

相关问题可以通过电子邮件发送至 CATT@washingtoncountyor.gov  。 

 



同伴是谁？他们如何成为 CATT 的一员？ 
同伴是从药物滥用障碍中康复的人员。他们完成了一项能够提供服务的认证计划。同伴是“有

过类似经历”的人，他们了解停止使用某种药物会有多么困难。他们可以根据自己的个人经历

提供观点。许多人发现，在试图停止使用药物时，与同伴交流非常有帮助。我们计划让同伴在 
CATT 尽可能多的服务领域发挥作用。 

是否为具有犯罪历史的人员提供服务？ 

我们服务于希望减少或停止使用药物的任何人。一些人由刑事司法系统转介到此接受治疗。其

他人来自医疗保健机构。有些人则是自己寻求治疗服务。我们将为任何人提供服务，无论他们

如何联系我们。通过让患者更容易获得服务，我们希望鼓励人们过上健康和富有成效的生活。 

如果某人不想继续接受治疗，如何支持他们？ 

康复对每个人来说都是一个独特的过程。有时，一个人对治疗的准备有所不同。我们的方法是

与相遇的每个人建立积极的联系。当此人准备接受治疗时，他们可以返回 CATT 寻求帮助。我们

可以提供同伴导师，这样他们可以结识“有过类似经历”的人，并由后者提供支持。 

即使某人不想接受治疗，我们也会帮助他们实现所需的目标。这可能包括帮助提供交通或与其

他服务建立联系。  

 

其他文本：“Washington County 正在努力为社区带来崭新的药物滥用治疗服务。请访问我们的网站了解有关

项目的更多信息。” 

 


