
     

 

 

 

CATT과 관련하여 자주 묻는 질문(v. 9/2023) 

CATT은 Center for Addictions Triage and Treatment를 의미합니다. 이 명칭은 임시로 사용하며 
센터 개소 후 새 명칭을 사용할 예정입니다. 

CATT에서는 어떤 서비스를 제공하나요? 
CATT에서는 다양한 서비스를 제공할 예정입니다. 서비스 내역: 

 맑은 정신 
 금단 관리 
 전환 지원 
 생활 치료 
 외래 정신 건강 및 물질 사용 치료 
 동료 드롭인 서비스 
 주택 탐색 
 보건 서비스 
 위기 서비스 
 Washington County Behavioral Health 

서비스 비용은 얼마나 드나요? CATT 비용이 보험으로 처리되나요? 
지불 능력이 없어도 괜찮습니다. 서비스는 무료로 또는 저렴하게 제공됩니다. 가능할 경우 
보험으로 청구됩니다.  

서비스는 어디에서 제공하나요? 
Hillsboro와 Beaverton, 두 곳에 건물이 있으며 각각 다른 서비스를 제공합니다. Hillsboro의 
Community Services Building에서는 외래 서비스와 지원을 제공합니다. 행동 건강 치료, 건강 
관리, 주택 지원, 동료 서비스 등을 제공하며 기존의 Hawthorn Walk-In Center가 이곳에 있습니다. 
이 건물 하나에 여러 다른 제공자가 함께 자리 잡을 예정입니다. 

Beaverton의 Intensive Services Building에서는 입원 환자 지원이 제공됩니다. 즉 현장에서 접수 후 
치료를 위해 머무르게 됩니다. 기간은 몇 시간에서 몇 주까지 다양합니다. 

 

센터에서 서비스를 받는 사람은 일반적으로 어떤 서비스를 받게 되나요? 
치료는 항상 평가부터 시작합니다. 이는 직원이 그 사람의 요구를 결정하기 위함입니다. 외래 
진료를 통해 지원받는 경우도 있고, 물질을 끊는 동안 입원 진료가 필요한 경우도 있을 것입니다. 

wcor.us/catt 



동일한 센터 내에서 다양한 수준의 진료를 제공함으로써 알맞은 수준의 진료를 신속하게 받을 
수 있도록 연계할 수 있기를 바랍니다. 

환자가 자고 갈 수 있나요? 
Intensive Services Building에는 경우에 따라 몇 주까지 잠을 자고 머무를 수 있는 여러 다양한 
프로그램이 있습니다. 서비스별 일반적인 숙박 기간: 

 맑은 정신 4-12시간 
 금단 관리 3-5일 
 전환 서비스 2-4일 
 생활 치료 30-90일 

Community Services Building에서는 숙박 진료를 제공하지 않습니다. 

Intensive Services Building의 병상 규모는 얼마나 되나요? 

 맑은 정신: 16병상 
 금단 관리: 16병상 
 전환: 10병상 
 남성 생활 치료: 24병상 
 여성 생활 치료: 20병상 

제안된 부지는 어떻게 선정했나요? 
직원들이 건물에 대한 기준 목록을 마련했습니다. 규모, 일반적인 위치와 대중교통 수단 접근성 
등이 기준에 포함되었습니다. 중개인은 거의 50개의 건물을 알아봤고 직원들이 기준에 따라 
검토했습니다. 대부분의 건물은 용도지역 또는 인근 대중 교통 수단 부족으로 인해 사용할 수 
없었습니다. 다음 두 곳만이 모든 요구 사항을 충족했습니다.  

 Intensive Services Building: 17911 NW Evergreen Parkway, Beaverton 
 Community Services Building: 5250 NE Elam Young Parkway, Hillsboro 

현장에 경비 담당자가 있나요? 
두 곳 모두 운영 시간 중 현장 경비 담당자가 있습니다. Intensive Services Building의 경우 경비 
담당자가 항상 대기 중입니다. 해당 건물은 안전을 염두에 두고 설계되고 있습니다. 현지 치안 
담당자가 건물 외부 공간의 안전을 위해 도움을 주고 있습니다. 카메라와 안전 요원을 활용해 
건물을 모니터링할 것입니다. 

CATT 개소 시 안전 문제가 발생하면 어떻게 하나요? 
우리는 좋은 이웃이 되고 싶고 지역 사회의 안전을 보장하고 싶습니다. 문제가 있다면 저희가 
해결할 수 있도록 가능한 한 빨리 말씀해주십시오. 우려 사항은 CATT@washingtoncountyor.gov  로 
이메일을 보내주십시오.  

동료는 누구이며 어떻게 CATT에 참여하나요? 
동료는 물질 사용 장애에서 회복 중인 사람입니다. 동료는 서비스를 제공하기 위해 인증 
프로그램을 이수합니다. 동료는 "먼저 경험한" 사람이며 물질 사용을 중단하는 것이 얼마나 



힘든지 이해합니다. 그들은 자신의 개인적인 경험을 바탕으로 관점을 제시할 수 있습니다. 많은 
사람이 물질 사용을 중단하려고 할 때 동료와 대화하는 것이 매우 도움이 된다는 것을 알게 
됩니다. CATT은 가능하면 많은 서비스에서 동료를 활용할 계획입니다. 

전과가 있는 사람들에게 서비스를 제공하나요? 
물질 사용을 줄이거나 중단하려는 사람 모두에게 서비스를 제공할 계획입니다. 형법 제도를 
통해 치료 의뢰를 받는 경우도 있습니다. 의료 서비스 환경을 거치는 경우도 있습니다. 직접 
서비스를 알아보는 사람도 있습니다. 어떤 방법을 통하든 누구에게나 서비스를 제공할 
것입니다. 서비스 접근성을 높여 사람들이 건강하고 생산적인 삶을 살게 하고 싶습니다. 

지속적인 치료를 원치 않는 사람은 어떻게 지원하나요?  
회복은 모두에게 고유한 여정입니다. 때로는 사람마다 치료 준비가 다를 수 있습니다. 저희는 
만나는 개개인과 긍정적인 관계를 발전시키는 접근 방식을 취합니다. 치료받을 준비가 되면 
CATT으로 돌아와 도움을 받을 수 있습니다. 동료 멘토링을 통해 "먼저 경험한" 사람과 만나고 
지원을 받을 수 있습니다. 

치료를 원치 않더라도 가야 할 곳으로 갈 수 있도록 도울 것입니다. 이동을 돕거나 다른 서비스와 
연계하는 일도 포함될 수 있습니다.  

 

추가 텍스트: “Washington County는 우리 지역 사회에 새로운 물질 사용 치료 서비스를 도입하기 위해 노력하고 
있습니다. 웹 사이트에서 이 프로젝트에 대해 자세히 알아보세요.” 

 


