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Mantenga limpio el 
carrito
 - Mezcle los desechos de comida con los 
del jardín para reducir los olores.

 - Mantenga la tapa cerrada.
 - Mantenga el carrito en la sombra.
 - Espolvoreé bicarbonato de sodio en su 
carrito para prevenir malos olores y evitar 
atraer a los insectos y roedores.

 - Lave el carrito con 
agua y jabón. 

Para aprender más                
por favor visite

Mantenga limpio el 
contenedor 
 - Forre el contenedor con 
bolsa de papel o bolsa 
compostable certificada 
por BPI.

 - Congele la carne y el pescado hasta el 
día de recolección. 

 - Vacíe a menudo los desechos de 
comida en el carrito de los del jardín. 

 - Lave el contenedor con agua y jabón.

Casi el 30% de la 
basura son desechos 
de comida
La composta hecha con los desechos 
de comida mejora la calidad del suelo 
y previene la contaminación causada 
por la comida que se pudre en los 
basureros.

Inclúyalos en el carrito para 
desechos del jardín

Guía para separar 
los desechos  
de comida



Recolectar los desechos  
de comida es fácil 

No incluya

Coloque el contenedor 
para composta en un lugar 
conveniente.

Recolecte los desechos de 
comida en el contenedor.

Vacíe el contenedor en el 
carrito para desperdicios  
del jardín. 

  Sí incluya
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Carne, pollo, pescado, mariscos, huevos, queso, 
productos lácteos, comida horneada, fideos, arroz, 
frijoles, nueces, semillas, verduras y fruta

Cáscaras, “huesos” de fruta, cascarones de huevo, 
huesos de la carne y granos de café

Comida cruda o cocinada, desechos no 
consumidos y comida echada a perder

Filtros de café y bolsitas de té

Servilletas y toallas de papel sucias con comida 

Las únicas bolsas aceptadas son las compostables 
con la certificación BPI

Tazas, vasos y 
platos de papel, 
contenedores y 
envolturas de comida 
para llevar, popotes o 
cubiertos.

Contenedores 
ni empaques 
“compostables” o 
artículos etiquetados 
como “biodegradables” 
o “hechos de plantas”.

Papel para hornear o  
encerado 
ni pañuelos 
desechables.

Bolsas ni, envolturas 
de plástico ni otros 
empaques.

Líquidos, grasas, 
manteca ni aceite para 
cocinar. 


